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            26 Mrz2023        


        Ostersuchspiel


        
            Written by silke.panter. Posted in Jugend        


        Am Samstag 1.April veranstaltet die TVK Jugend für alle Kids der 1. und 2.Klasse ein Ostersuchspiel. Hier geht die Gruppe rund um Kappelrodeck auf die Suche nach dem Osterversteck. Die Kinder müssen verschieden Rätsel lösen und Geschicklichkeitsaufgaben meistern, um an die Überraschung des Osterhasen zu kommen. Die Veranstaltung findet von 10.00 bis 13.00 Uhr statt. Treffpunkt und Ende ist in der TVK Halle. Bitte wetterangepasste Kleidung und Schuhe anhaben. Bei Dauerregen findet die Veranstaltung in der Halle statt, hierzu dann bitte Sportkleidung mitbringen. Die Kosten betragen 8,- € für TVK Mitglieder und 10,-€ für Nichtmitglieder.

Anmeldungen sind ab sofort hier möglich: https://widgets.yolawo.de/w/640adfec0ecc07389d03c2c7
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        	Weiter lesen



        
    





    
    

        
            22 Mrz2023        


        TV Kappelrodeck sichert sich am letzten Spieltag die Vizemeisterschaft


        
            Written by silke.panter. Posted in Herren 1, Volleyball        


         

TV Kappelrodeck vs KIT Sport-Club 2010 (3:0,25:12, 25:22, 35:33)

Am vergangenen Samstag trafen in der Volleyball Oberliga der TV Kappelrodeck und der KIT Sport-Club aufeinander. Das Spiel fand auswärts in Karlsruhe statt. Die Achertäler traten hochmotiviert an, um gegen die unbequemen Karlsruher zu punkten und den zweiten Platz in der Tabelle zu festigen. Im Parallelspiel trafen die beiden Spitzenmannschaften TV Bühl II und TSV Mimmenhausen II im Kampf um die Meisterschaft aufeinander. Der TVK nahm sich vor, die eigene Pflicht zu erfüllen bevor mögliche Szenarien durchgerechnet wurden.

Im ersten Satz des Spiels zeigte der TV Kappelrodeck von Beginn an eine dominante Leistung. Die Spieler waren von Anfang an fokussiert und gewannen den Satz mit einem deutlichen 25:12.

Im zweiten Satz jedoch kämpfte sich der KIT Sport-Club zurück ins Spiel. Der Satz war hart umkämpft, doch am Ende konnte der TV Kappelrodeck ihn mit einem knappen 25:22 für sich entscheiden.

Der dritte Satz sollte sich als der längste und dramatischste des gesamten Spiels herausstellen. Beide Mannschaften kämpften mit allem, was sie hatten. Der Satz war geprägt von langen Ballwechseln, spektakulären Rettungsaktionen und starken Angriffen. Am Ende behielt der TV Kappelrodeck mit einem hauchdünnen 35:33 die Oberhand und gewann damit das Spiel 3:0.

Dank dieses Sieges konnte der TV Kappelrodeck den zweiten Platz in der Tabelle der Volleyball Oberliga erobern und sich damit die Vizemeisterschaft sichern. Großer Verlierer sind die Mimmenhausener, die vom ersten auf den dritten Platz abrutschten. Ein herausragender Erfolg für die Mannschaft, die in dieser Saison durch eine konstante und starke Leistung überzeugte. Besonders hervorzuheben ist dabei Außenangreifer Dennis Hodapp, der für seine überragenden Leistungen als Liga MVP ausgezeichnet wurde.

Für den TV Kappelrodeck endet damit eine weitere fantastische Saison, in der die Mannschaft im Jahr 2023 unbesiegt bleibt. Mit dem Sprung auf den zweiten Tabellenplatz eröffnet sich gegebenenfalls die Möglichkeit eines Relegationsspiels um den Aufstieg die Regionalliga.
        	Weiter lesen



        
    





    
    

        
            22 Mrz2023        


        Was kannst Du? Wettbewerb für die TVK Mini-Kids


        
            Written by silke.panter. Posted in Turnen        


        Am Samstag 29.April von findet der Wettbewerb für die TVK Mini-Kids wieder statt. Bei diesem Wettbewerb geht es nicht ums gewinnen, sondern ums dabei sein und mitmachen. Hier erhält jedes teilnehmende Kind eine Urkunde und ein kleines Präsent. Die Kinder sollten in Sportkleidung kommen, Kinder die ein TVK T-Shirt besitzen sollten  dieses auch bitte anziehen. Wer Interesse an einem T-Shirt hat, kann dies in der TVK – Geschäftsstelle kaufen. Natürlich freuen wir uns auch über viele Zuschauer: Also Papa, Mama, Geschwister, Opa,  Oma, etc. auf in die Achertalhalle zum Schauen, Staunen, Klatschen. Für Verpflegung ist wie immer bestens gesorgt.

Über ihre Mithilfe in der Küche (Zubereitung und Verkauf von Speisen und Getränken)  würden wir uns sehr freuen. Die Anmeldung zu dieser Veranstaltung ist bis zum 20.April hier möglich:  https://widgets.yolawo.de/w/640adfec0ecc07389d03c2c7

Auf eine tolle Veranstaltung freut sich Die Turnabteilung des TVK
        	Weiter lesen



        
    





    
    

        
            21 Mrz2023        


        Letzter Spieltag der Saison für D1


        
            Written by silke.panter. Posted in Damen 1, Volleyball        


         

Am Samstag, den 18.03.2023 ging es für die Spielerinnen des TVK zum letzten Auswärtsspieltag nach Kippenheim.

Das erste Match gegen den Tabellenzweiten TV Kippenheim verlief außer einiger Eigenfehler bei der Ballannahme gut (25:21,25:21,25:21). Durch die konstant bleibende Leistung der Gegner konnten die Damen des TV Kappelrodeck aber letzten Endes nicht ankommen und verloren trotz guter Leistung 3:0.

Auch im zweiten Spiel gegen den VSG Mundingen zeigten die Mädels eine souveräne Leistung und konnten sich so sogar einen gewonnenen Spielsatz mit 25:20 gegen den Tabellendritten sichern. Ebenso freute sich die Damenmannschaft des TV Kippenheim über den gewonnenen Satz, da für sie nun noch die Möglichkeit besteht aufzusteigen.

Bei den folgenden Spielsätze siegten die Gegner dann aber trotz allem knapp und das Spiel ging mit 4:1 an die Mundinger Damenmannschaft.
        	Weiter lesen



        
    





    
    

        
            14 Mrz2023        


        Neue Männersportgruppe beim TVK


        
            Written by silke.panter. Posted in Fit und Gesund        


        Angesprochen sind hier Männer im Alter von 45 Plus, die gerne etwas für ihre Gesundheit tun möchten. Die Trainingsstunde umfasst ein Warmlaufen, verschiedene Koordinationsübungen, sowie die Kräftigung und Dehnung der einzelnen Muskelgruppen mit und ohne Handgeräte. Die Gruppe wird von Hiltrud Stahl einer lizenzierten Übungsleiterin geleitet. Die Sporteinheit findet erstmals am Montag 27.März von 20.00 – 21.00 Uhr in der Achertalhalle statt.

Anmeldungen zur Gruppe sind über das Meldeportal hier möglich  https://widgets.yolawo.de/w/631f60905e6dd00cb688b2f7
        	Weiter lesen
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Geschäftsstelle

Silke Panter und Karin Walter

TVK Gymnastikhalle

Jahnstrasse 4

77876 Kappelrodeck

Öffnungszeiten:

montags und donnerstags

8.00 – 12.00 Uhr

Telefon: 07842/996980





Email: 

geschaeftsstelle@tv-kappelrodeck.de

Mails werden nur während den ÖZ bearbeitet und nicht weitergeleitet.
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