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            01 Feb2024        


        Volleyballcamp in den Osterferien


        
            Written by silke.panter. Posted in Jugend VB, Volleyball        


        Für alle interessierten Kinder und Jugendliche ab der 1.Klasse bietet der TVK in den Osterferien am 25. – 25.März ein Volleyball Camp an. An beiden Tagen jeweils von 10.00 bis 16.00 Uhr lernen die Teilnehmer in Kleingruppen die Grundtechniken des Volleyballs bzw, vertiefen die vorhandenen Kenntnisse. Die Teilnahmegebühr für Betreuung und Verpflegung (warmes Mittagessen, Obst, Getränke) beträgt 30 Euro für Mitglieder und 55 Euro für Nichtmitglieder. Das Angebot findet in der Achertalhalle, der TVK Halle, sowie in der Pfarrberghalle statt.

Flyer Volleyballcamp 2024

Anmeldungen sind ab sofort hier möglich https://widgets.yolawo.de/w/5fb2669965f1471a9a7e2d4f

 

 

 

 

 
        	Weiter lesen



        
    





    
    

        
            31 Jan2024        


        Ausblick auf das Heimspiel gegen die TSV G.A. Stuttgart


        
            Written by silke.panter. Posted in Herren 1, Volleyball        


         

Das nächste Spiel des TV Kappelrodeck steht bereits in den Startlöchern: ein Heimspiel am kommenden Sonntag in der Achertalhalle um 14 Uhr gegen die TSV G.A. Stuttgart. Nach der herben Pleite in der Hinrunde gegen Stuttgart ist der TVK auf Wiedergutmachung aus. Damals war Stuttgart zu abgezockt und konnte auf die Erfahrung ihrer Spieler aufbauen.

In dieser Woche liegt der Fokus auf intensivem Training, um bis zum Sonntag die nötige Euphorie aufzubauen und die taktischen Vorbereitungen zu treffen. Coach Pochstein hofft, zum Spieltag wieder auf seinen Diagonalangreifer Alex Weigel und Libero Manuel Rudolphi zurückgreifen zu können, die krankheitsbedingt das Training verpassten.

Gegen Stuttgart lautet die klare Mission: möglichst viele Punkte zu holen, um den Anschluss an das Mittelfeld der Tabelle nicht zu verlieren. Die Mannschaft ist hochmotiviert und wird alles geben, um vor heimischem Publikum zu punkten und eine starke Leistung abzuliefern.
        	Weiter lesen



        
    





    
    

        
            30 Jan2024        


        Kinder Yoga beim TVK


        
            Written by silke.panter. Posted in Jugend, Turnen        


        Ab dem 8.März bietet der TVK unter der Leitung von Melanie Lerch Kinder Yoga Kurse an. Die Kursdauer umfasst 6 Einheiten.

Kinderyoga ist eine spielerische und kreative Form von Yoga, die speziell für Kinder entwickelt wurde. Es kombiniert Yoga-Übungen mit Fantasie, Geschichten, Musik und Spielen, um eine unterhaltsame und entspannte Umgebung zu schaffen. Ziel ist es, die körperliche Gesundheit, Flexibilität und Konzentration der Kinder zu fördern, während sie gleichzeitig Achtsamkeit und Stressbewältigung erlernen. Kinderyoga kann altersgerecht angepasst werden und ermöglicht den kleinen Yogis, auf eine spielerische Weise die Freude an körperlicher Aktivität und innerem Gleichgewicht zu entdecken.

Kurs 1: Für Kinder zwischen 5 und 6,5 Jahren

Kurs 2: Für Kinder zwischen 7 und 9 Jahren

Anmeldungen zu den Kursen sind ab sofort hier möglich https://widgets.yolawo.de/w/5fb2669965f1471a9a7e2d4f

Kinderyoga 1- März

Kinderyoga 2- März
        	Weiter lesen



        
    





    
    

        
            29 Jan2024        


        Rückblick auf das Auswärtsspiel gegen Tübingen


        
            Written by silke.panter. Posted in Herren 1, Volleyball        


        Am vergangenen Sonntag um 16 Uhr begab sich die Volleyballauswahl des TV Kappelrodeck voller Vorfreude und Kampfgeist zu ihrem Auswärtsspiel nach Tübingen. Als Unterdog in die Partie gegangen und erschwert durch den krankheitsbedingten Ausfall des zuletzt stark spielenden Liberos Manuel Rudolphi, wusste die Mannschaft, dass es ein schweres Spiel werden würde.

Leider waren die Vorahnungen nicht unbegründet, denn Tübingen präsentierte sich an diesem Tag äußerst stark und überlegen. Die Kappler hatten mit ihrer Annahme zu kämpfen und machten viele unerzwungene Fehler, was das Leben auf dem Feld zusätzlich erschwerte. Tübingen hingegen konnte sich auf ihren erfahrenen Zuspieler verlassen, der das Spiel schnell und präzise aufzog, und den Kappler Block vor größere Schwierigkeiten stellte.

Trotz des großen Kampfgeists und Einsatzes der Kappeler, gelang es ihnen nicht, das Spiel zu drehen. Am Ende mussten sie sich mit einem klaren 0:3 (17:25, 22:25, 22:25) geschlagen geben. Doch trotz der Niederlage zeigte die Mannschaft Moral und Einsatzbereitschaft bis zum Schlusspfiff.

 
        	Weiter lesen



        
    





    
    

        
            27 Jan2024        


        FSJ Stelle beim TVK und der Schloßbergschule


        
            Written by silke.panter. Posted in Gesamtverein        


        Auch im Schuljahr 2024/2025  bittet der TVK gemeinsam mit der Schloßbergschule wieder ein freiwilliges sozialles Jahr im Sport an. Bewerbungen hierzu sind ab sofort möglich.

Wenn Du Dich für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen begeistern kannst, Spaß an besonderen Herausforderungen hast und womöglich einen pädagogischen, sozialen oder sportlichen Beruf anstrebst, freundlich, offen, kommunikativ, flexibel und absolut zuverlässig  bist, gerne im Team arbeitest, dann bist Du beim FSJ, mit überwiegendem Einsatz an der Schlossbergschule, aber auch mit Aufgaben beim Turnverein Kappelrodeck im Schuljahr 2024/2025 genau richtig.

Beim FSJ an der Schlossbergschule kannst Du Dich ausprobieren‚ die „andere Seite“ von Schule und auch Verein kennen lernen und auch herausfinden, wo Deine Stärken liegen. Im FSJ an der Schlossbergschule hast Du die Möglichkeit, ein Jahr lang in unserer Schule mit knapp 750 Schülern, drei Schularten, Ganztagesbetreuung und Mensa mitzuwirken. Zusätzlich bietet dir die Kooperation mit dem TVK die Möglichkeit einen Blick in die Vereinsarbeit zu werfen.

Für Fragen steht Dir Silke Panter von der TVK Geschäftsstelle unter 07842-996980 oder der Rektor der Schlossbergschule, Herr Walter unter Tel. 07842/3422 gerne zur Verfügung. Bewerben musst Du Dich mit den üblichen Bewerbungsunterlagen direkt beim TV Kappelrodeck.

Bewerbungsschluss ist der 1. März 2024.

FSJ Ausschreibung 2024
        	Weiter lesen
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Geschäftsstelle

Silke Panter und Karin Walter

TVK Gymnastikhalle

Jahnstrasse 4

77876 Kappelrodeck

Öffnungszeiten:

montags und donnerstags

8.00 – 12.00 Uhr

Telefon: 07842/996980





Email: 

geschaeftsstelle@tv-kappelrodeck.de

Mails werden nur während den ÖZ bearbeitet und nicht weitergeleitet.
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